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Kollektivtrafik
Ett smart och 
hållbart resande
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Hej!

Här kan du i korthet läsa 
om några av fördelarna 
med att resa kollektivt.

Kollektivtrafiken är ju 
inte bara ett transport-
medel, den är även bra för 
samhället och klimatet.
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En hållbar framtid
Bilen är fortfarande normen för hur vi 
reser. För att nå ett mer hållbart samhälle 
och en bättre framtid för kommande 
generationer behöver vi tillsammans ändra 
på det. 

Om vi kan minska vårt bilanvändande och 
bara ta den när vi måste, och istället gå, 
cykla eller resa kollektivt när vi kan. Då blir 
vinsterna som allra störst – för människan, 
för samhället och för klimatet.
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Bra för människan

	• Kollektivtrafik ökar tillgången till 
utbildning, arbete och andra viktiga 
samhällsfunktioner, utan att människor 
behöver ha tillgång till egen bil. 

	• Kollektivtrafiken är till för alla. Oavsett 
kön, ålder, funktionsvariation eller etnisk 
bakgrund ska den vara ett tillgängligt, 
säkert och tryggt sätt att resa. 

	• Forskning visar att de som reser 
kollektivt även rör på sig mer, vilket är 
bra för hälsan.
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Bra för samhället
	• Kollektivtrafiken fyller ett mycket 
viktigt syfte när det gäller att knyta 
samman olika delar av länet och göra 
Östergötland mer tillgängligt. 

	• Kollektivtrafiken skapar även bättre 
förutsättningar för arbetspendling vilket 
bidrar till ett starkare näringsliv, en högre 
sysselsättning och i förlängningen till 
regionens utveckling. 

	• Kollektivtrafiken bidrar till ett mer jämlikt 
samhälle genom att ge fler människor 
bättre förutsättningar att resa.
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Bra för klimatet
	• Kollektivtrafiken minskar utsläppen av 
skadliga växthusgaser. Den som tar bilen 
till jobbet släpper i genomsnitt ut 20 000 
gånger mer koldioxid än den som tar 
spårvagnen eller tåget.

	• Genom att minska antalet bilresor bidrar 
kollektivtrafiken till bättre luft, mindre 
trängsel och buller och en i övrigt 
trevligare stadsmiljö. 

	• Alla fordon som kör på uppdrag av 
Östgötatrafiken går på fossilfria 
bränslen, som el, biogas och biodiesel.
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Valen vi gör, oavsett hur 
små de känns i stunden, 
spelar roll. Och när 
många människor gör 
små och smarta val, 
kan vi göra stor skillnad 
tillsammans. 

Varje resa räknas.
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